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TOCADES AVRIL

tocades

TOUT CE QUI BRILLE A LYON

Par Léa Borie

Lové dans l'histoire

Apres des siécles d’hospitalité, et des mois de rénovation,
L'Académie Hotel, adresse intimiste et contemporaine, renoue
avec sa vocation historique, au cceur du Vieux-Lyon, classé au
patrimoine mondial de 'Unesco. La cour intérieure a retrouvé

sa splendeur de I'époque et les culots sculptés ont été restaurés.

A chaque étage, son académie : Francaise, Belles-Lettres,
Beaux-Arts, Sciences. Les chambres regorgent de clins d’ceil
aux Académiciens ! 6, rue Lainerie - Lyon 5 - academie-hotel.com

Tout la-haut

Un joyau hotelier en plein coeur du
quartier d’affaires de La Part-Dieu.
Si on avait déja repéré son profil

il y a plusieurs mois dans le ciel,
I’hétel Pullman **** s’est dévoilé
de l'intérieur, 8 commencer par
ses cuisines. Avec sa terrasse
végétalisée, le restaurant « Pampa »
prend la direction de '’Amérique
latine. Du c6té des chambres,

les 168 que comptent Pullman

se veulent « comme a la maison ».
44, boulevard Marius Vivier Merle - Lyon 3
pullmanlyon.com

C'est go en chaussures
bateau

Les mocassins et chaussures bateau ont
de beaux jours devant eux ! La marque
américaine iconique Sebago débarque

a Lyon le 15 mars, aprés Arcachon et Paris.
Une nouvelle adresse toute de bois vétue,
alimage de 'enseigne, minimaliste,
sobre et chic, dans laquelle on retrouve les
Docksides, les Citysides et les Campsides.
38, rue de Brest - Lyon 2 - sebago.fr

Sublimé du diamant

Un joyau hotelier en plein coeur du quartier Vitton.
La maison de joaillerie francaise Helena Joy,
initialement centrée sur la vente en ligne, se déploie
en chair et en os. Apres Paris et Lyon 29, ainsi qu'un
corner au Printemps, c’est dans le trés coté cours
Vitton que la créatrice Sandie Illouz pose son
intention poétique et ses piéces épurées. Dans ce
nouvel écrin intimiste, cette amoureuse des gemmes
propose notamment son service « Renaissance »,
qui remonte sur mesure les joyaux de famille.

50, cours Vitton - Lyon 6 - helenajoy.com
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NOUVELLE OUVERTURE

Deg maing de l Artigte, en Fmail Grand Fen

6 rue Childebert - 69002 Lyon
FREYWILLE.COM



EPOQUE CULTURE

Les Alpes
Rendez-vous
avec l'histoire

Ala découverte de vécu dans les Alpes ! Le musée dauphi-
nois rouvre apres deux ans de travaux et dévoile un
nouveau parcours d’exposition. Celui-ci retrace pas moins
de 7 000 ans d’histoire de la montagne !

30, rue Maurice Gignoux - Grenoble - musees.isere.fr

Festival

Style rouge sang

20 éditions déja que Lyon pourchasse, investigue,
mene I'enquéte. Avec le festival international Quais
du Polar, la littérature policiere et la littérature noire
sont célébrées en grande pompe en avril. Cette
année ne déroge pas a larégle. Du § au

7 avril, partez a la (re)découverte de ce genre

qui n’a cessé de se réinventer ces deux derniéres
décennies. quaisdupolar.com

Back to
the 90s

Décontractées, sportives, minima-
listes, les années 90 reviennent au
gotit du jour et I'édition 2024 du
Marché de la Mode Vintage, a Lyon
comme a Chambéry, promet un retour
nostalgique aux jeans baggy, t-shirts
graphiques et chemises a carreaux.
L'upcycling en est le maitre-mot !
Aurendez-vous des 16 et 17 mars a
Lyon et des 6 et 7 avril 8 Chambéry :
vétements, accessoires et petit
mobilier vintage revisités par

Patrimoine immersif

des créateurs engages.
La Sucriére - 49/50, quai Rambaud - Lyon 2
Centre des Congrés - Le Manége
331, rue de laRépublique - Chambéry
marchemodevintage.com

Par Léa Borie et Famke Panissiéres

La Mécanique de I’art est la nouvelle exposition permanente du musée d’art
et d’'industrie & Saint-Etienne. Elle comprend trois parcours aux sources du
design : les armes, les cycles et les rubans. Ce dernier invite & une immersion
compléte dans I’écosystéme de la fabrique stéphanoise du ruban et des
meétiers a tisser. Autour des thématiques de I'Orient et de la fleur, les ceuvres
d’art décoratif sont dévoilées. Tous ces objets mettent en lumiére la transver-
salité des savoir-faire des industries stéphanoises. A noter en prime qu’en
marge des JO, une exposition temporaire, D’Olympie 4 Saint-Etienne, sports
en jeu s’expose du 4 avril au 24 novembre.

2, place Louis Comte - Saint-Etienne - mai.saint-etienne.fr




CULTURE SORTIES

e Pr'ntt-i-(mps
LE PRINTEMPS es docks
DES DOCKS segn

Apreés le Marché de la Mode Vintage
programmé les 16 et 17 mars,
la Sucriere accueille Le Printemps
des Docks les 6 et 7 avril
Le salon Déco, Objets, Maison
devenu incontournable a Lyon, |
accueille 200 marques sur sa ||

g¢me édition qui promet d’étre haute l{@ e e B -
en couleurs.

Venez vous inspirer, repérer, vous offrir toutes les tendances
2024 ! Inscrit dans 'agenda des particuliers et professionnels
de la décoration, de la mode et du lifestyle, le salon est un el
véritable pinterest vivant. Il fourmille d’idées pour la maison, le
bien-étre au quotidien et la famille. Ateliers, coaching déco,
tables rondes et démos culinaires compléteront la visite. Cette
année, le salon donne carte blanche au designer Laurent Badier
connu pour revisiter la chaise d’écolier en plexi coloré. L'occasion
de venir admirer son expo SMART COLOR, de découvrir les
produits du label Fabriqué a Lyon ou encore de jouer les fins
gourmets dans I'espace épicerie.

Infos : Samedi & dimanche 10h -19h - La Sucriére : 49-50 quai
Rambaud, 69002 Lyon - Livraison facile avec IzziTown

Prévente 5€ sur leprintempsdesdocks.com (+1€ si don a Courir
Pour Elles) - 7€ sur place, Gratuit pour les -12 ans.

Ateliers créatifs La Petite Académie

EXPOSITIONS ]
INSTALLATIONS
GRANDS EVENEMENTS | P

L v b
MUSEE PAUL-DINI

Le musée Paul-Dini vous invite au voyage avec l'exposition
LAppel du Large, du 16 mars au 22 septembre 2024. Venez
""""""""""""""""""""""""" découvrir les univers de dix jeunes artistes récemment diplomeés

| DESHABITSETNOUS.ISERE.FR | des écoles des beaux-arts et de design de la région Auvergne-
ﬁ @O @CULTURE.ISERE Rhone-Alpes, résidents des ateliers Le Grand Large (Lyon).
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SWITZERLAND

01/ PONT DE VAUX
OPTIQUE WOLFF

44 rue M@ de Lattre de Tassigny
0385357939

69 / CRAPONNE

OPTIQUE BOURDEAU POIGNANT
101 avenue Edouard Millaud
04 78 57 15 52

EPOQUE BEAUTE

Parfums
I’émotion a une odeur

Par Léa Borie

Ses parfums sont produits en direct du centre de la France, au
coeur de 'Auvergne. Pierre Guillaume est bien I'un des seuls par-
fumeurs francais indépendants a posséder sa production et sa
cave de matieres premiéres. De quoi exprimer sa liberté artis-
tique, sa fagon de vibrer, de parler de ce qui'émeut. Le dernier
né, Orchidivy, ne trahit pas les habitudes. Ce nouveau parfum
doit son nom & la contraction d’orchidée, de vanille et d’« ivy »
pour le lierre.
Celui qui a créé I'identité olfactive de Maison Février, I'atelier
de plumasserie du Moulin Rouge a Paris, invente ses parfums
comme des histoires. Son Orchidivy, Pierre Guillaume la ainsi
congue en réponse a une question formulée : « Vous m’aimez
comment cette fois ?». Une production 100 %
maison, spontanée, passionneée et riche en par-
ti-pris, & humer dans les deux boutiques cler-
montoises et dans celle au coeur de la presqu’ile
lyonnaise.

1rue Emile Zola - Lyon 2 - pierreguillaumeparis.com

BOUTIQUE LYON

7 RUE DES QUATRE CHAPEAUX

04 78828162 maliparmi.com



EVASION MONTAGNE

Publi-informations

SAINT-FRANCOIS LONGCHAMP

Terrain de jeux fascinant, la montagne offre une
multitude de possibilités a tous ceux qui souhaitent
profiter de ses richesses. Parmi ces trésors cachés,
au coeur des massifs savoyards, est nichée la station
de Saint Franc¢ois Longchamp.

La station offre un large panel d’activités été comme
hiver, mais qu’en est-il du printemps ? Le printemps a
Saint Frangois Longchamp c’est la possibilité de
profiter du domaine skiable en famille, d’'un moment
de détente a la balnéo, ou d’un tour en luge avec
« La Comete » ! Sans oublier les nombreux événements
comme le Trophée de Saint Francois, le Festival
des p'tites canailles en moufles, et bien d’autres.
Rendez-vous a Saint Fran¢ois Longchamp !

La station : saintfrancoislongchamp.com
Les bons plans : stfrancois.labellemontagne.com

BIEN-ETRE AYURVEDIQUE

Avec avril qui se profile, on file 4 'Auberge
d’Aillon et d’Ailleurs - au cceur du massif
des Bauges - recharger ses énergies vitales
avec un s¢jour ayurvédique de 3 jours et
3 nuits. Aprés un bilan effectué en amont,
Amandine Niquet, praticienne Ayurvéda,
déroule un programme personnalisé
organisé autour de 3 soins complets d’une
durée d’une heure et demi chacun et de
2 séances de yoga.

Une véritable parenthése de sérénité dans o e
un cocon confidentiel en harmonie avec ULTIMA COURCHEVEL BELVEDERE Consommations mixtes du Kia Sportage (Hybride): de 5,5 a 6,6 L/100 km ; du Kia Sportage (Hybride Rechargeable) :
son environnement préservé. Du 21 au Quand l'instant présent se conjugue au plus-que-parfait 11 L/100km
i iere i ; hi i *Garantie 7 150 000 km (1 des deux t schu) valabl tous | déles Kia en F stropolitaine ef C :
24 marfl et du"ll aui4 avril. Derniere hgne droite pour I'hiver mais pas trop tard pour prOﬁter gh:r%ag?;ﬁll-TSF/ls) gg dfans Touls les rl?ta'rs meer’?lbrg;J )(je ?[J?:(lflz)e}lflé;e,\llslajnd;}, g?t?rraI‘r(%;:l;llloensag?AﬁESrreIZ‘r eSEisereair;Ccleu;T ?oﬁ)spr%slear\l/gleds resgrescet ANSWRANTIE
illon-ai i i 4 i E— ‘entretien défini tructeur et présenté tilisateur. t that inspires = tvient linspiration.
wwwaillon-ailleurs.com _ des bienfaits de la montagne avec un séjour exclusif dans un i denrrn i ar ol prsenecers eyl ) Moverment ot sprs - mouvemen ventrspiraion
resort d’exception niché en lisiere du front de neige de Courchevel
1650. Un ensemble de 13 chalets qui se dressent face au cirque
blanc, signé par le Groupe Ultima Collection qui maitrise 'art de
semer la magie dans ses villas et résidences privées ultra-
luxueuses, des Alpes a la Méditerranée. Au programme, des 01 / CHATILLON-EN-MICHAILLE 01/ MONTAGNAT 01/ OYONNAX 01/ SAUVERNY 69 / MIONS
prestations attendues d’un palace cinq étoiles dans l'intimité LOROL AUTO AGORA MOTORS LOROL AUTO ELAN AUTOMOBILE GARAGE FOURNIER
dune résidence privée -de l’hébergement A latable en passant par 411 rue Santos Dumont 2 chemin des Carronniéres 53 rue Castellion Garage Jordan Meille 20 rue du 23 Ao(t 1944
I'espace Spa et méme le; ski, la personnalisation des services est au 0450590000 047423 2649 047477 2696 269 route de Divonne 0472289504
pacespac ;2P - - 0450411814
coeur de I'expérience pour faire de votre séjour un moment unique
meélant élégance, confort et raffinement.
www.ultimacollection.com/fr/collections/ultima-courchevel 73/ ALBERTVILLE 73 | LA RAVOIRE 74 | MARGENCEL 74 ] VILLE-LA-GRAND
’ ’ DELTA SAVOIE DELTA SAVOIE JACQUET AUTOMOBILES ELAN AUTOMOBILE
63 rue Aristide Berges 22 rue Pierre et Marie Curie Route de Genéve 7 rue Chantemerle

Par Aude Pollet Thiollier 04791003 37 0479729408 0450727081 04509521 21

Kia France 383915295 RCS Nanterre



EPOQUE SANTE & BIEN-ETRE

Nature cosmétique

C’est une premiére pour ces
cosmétiques naturels : la marque
lyonnaise Argold a ouvert sa
premiére boutique physique

a Lyon 6°. Marquée par

I’'univers du voyage et par la
Méditerranée, I’enseigne invite a
pénétrer dans un univers solaire,
inspiré de I’huile d’argan.

3, ruede Seze - Lyon 6 -argold.fr

Peau précieuse

Plongez dans I'univers thermal médical avec les
matinées découvertes « Dermato » lancées par

les Thermes de Saint-Gervais Mont Blanc. Rendez-
vous chaque mercredi et samedi durant la saison.
355, allée du Dr Lépinay - Saint-Gervais-les-Bains
thermes-saint-gervais.com

Par Léa Borie

Bien-étre retrouve

Les thermes de Brides-les-Bains
organisent souvent des cures a
theme, avec deux spécificiteés :
soigner les rhumatismes et maigrir
durablement. La derniére en date,
« Méno’pause », s’adresse aux
femmes empreintes aux bouffées
de chaleur, troubles du sommeil,
prise de poids et fragilité de la peau
liés au bouleversement hormonal.
Un programme en 27 soins
thermaux qui démarre le 24 avril.
Il s’ajoute a I’évolution du suivi
postcure, via une appli dédiée.
2rue des Thermes - Brides-les-Bains
thermes-brideslesbains.fr

Cotonneux

Les bougies de Léa,

enveloppent notre
atmosphere d’une

et florale a souhait.
La nouvelle brume

de la marque
aindinoise invite
ahiberner et a se
créer un nid douillet.
A venir encore

de lapartde ’artisan

d’intérieur aux notes
boisées et musquées.
lesbougies-de-lea.store

entreprise artisanale,

sensation cotonneuse

d’ambiance hivernale

cirier : des fragrances

o

LES THERMES

SAINT-GERVAIS
MONT BLANC

— DEPUIS 1806 ———

LE SPATHERMAL
AU PIED DU
MONT BLANC!

Tel un baume caressant
tensions, douleurs et tracas
de notre vie quotidienne,
l'eau thermale enveloppe de
sa chaleur pour diffuser ses
bienfaits naturels.

NOUVEAUTES
yloy A

Massage en flottaison
Sejour peau sensible

Découvrez les pouvoirs
de l'eau thermale du
Mont Blanc
en scannant le code !

THERMES-SAINT-GERVAIS.COM
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0Ol - BOURG-EN-BRESSE - Optic 2000 - 15/17 rue Maréchal Foch - 04 74 23 60 03

Ol - FERNEY-VOLTAIRE - Optique des Dauphins - 4 avenue Voltaire - 04 50 40 83 66

38 - VIENNE - Opticien Bailly Peyrache - 15 cours Romestang - 04 74 8513 97

38 - VOIRON - David Henriet Optique - 18 bis cours Senozan - 04 76 051115

69 - LYON 2 - Optic 2000 - 8 rue de Brest - 04 26 07 22 05

69 - VILLEFRANCHE SUR SAONE - Maison Tondeur - 855 rue Nationale - 04 74 09 45 67
74 - ANNECY - Fournier Opticien - 6 rue Notre Dame - 04 50 45 05 27

74 - CHAMONIX - Iris Optique - 2394 rue Joseph Vallot - 04 50 55 31 02

Publi-informations

UNE BOUTIQUE CLARINS
A ANNECY

u sein des Nouvelles Galeries, Clarins a ouvert sa

deuxiéme boutique éco-responsable, aux bords du
Lac d’Annecy, a 30 minutes du domaine Clarins ; un lieu
inédit, une boutique de 120 m? a la fois éclatante et sobre,
intimiste et nature, pour une immersion sensorielle dans
I'univers Clarins.

Un espace «beauté responsable» :

Dans ce nouveau lieu, les initiatives de développement
durable ont été intégrées dés la conception de la
boutique. Chaque matériau a été choisi avec rigueur
dans le respect des Hommes et de la Planéte. Tout y est
recyclable, l'utilisation de 'eau et de I’énergie optimisée.
Le bois, 100% naturel est issu de foréts labellisées
PEFC (programme de reconnaissance des certifications
forestiéres), les étagéres, tables et caisses sont fabriquées
en KRION®K-LIFE aux propriétés purificatrices de I'air au
contact de la lumiére. Le sol est réalisé a partir de débris
de marbre, les éclairages sont 100% LED et les écrans
éco-labellisés. Le majestueux herbier Clarins, quant a lui,
prend l'apparence d’un mur végétal mettant en valeur une
sélection des 208 actifs de la marque, sourcés de maniére
responsable et durable. Chaque espace est également
repensé afin de redécouvrir les formules iconiques Clarins
ou de composer sa trousse de voyage sur mesure dans le
nouvel espace «Beauty-to-Go».

Boutique Clarins Annecy

Nouvelles Galeries

25 avenue du Parmelan - 74000 Annecy - 04 87 91 27 69
Du lundi au vendredi de 10h a 19h et le samedi de 10h a 20h.

Soins signature Clarins :

La boutique est composée de deux cabines de soins ainsi
que d’un Atelier de la Peau, caché derriére le mur végétal.
Installé(e) dans un confortable fauteuil, on se laisse
ainsi guider par les gestuelles et les techniques manuelles
et professionnelles des conseilleres beauté. Vous
découvrirez I'importance du «poids de la main», cette
pression adaptée et particuliére signature de Clarins :
8 soins de 30 minutes (40 €).

Nouveautés a découvrir :
les Rituels Revitalisants Precious

Proposés a la Table de Consultation pour les soins de
5 4 10 minutes ou dans I'Atelier de la Peau pour ceux de
15 minutes. Une belle facon de redécouvrir la toute
nouvelle ligne premium Precious lancée en avril dernier.
Sur des écrans tactiles, vivez une immersion totale au coeur
du Domaine Clarins et découvrez Clarins Mixologie ou
lart du mélange professionnel avec 8 mixes de produits
pour prolonger 'expérience spa chez vous. Plus que jamais
contemporaine et engagée, la marque frangaise n’a de cesse
de prendre soin de vous et de la Planéte.

L'espace Make-up a été repensé... des conseils gratuits en
15 minutes vous seront donnés.

Avantage Marie Claire : votre rituel revitalisant visage Precious
de 15 minutes vous sera offert.

LARIN




BEAUTE - BIEN-ETRE

STUDIO ANA’E

Studio Ana’e est un salon de beauté premium ou retrouver
sa vraie nature : la nature de ses cheveux, qu'ils soient raides,
bouclés, frisés, crépus ; avec des soins naturels en spa, retrouver
également la nature de sa peau : soins visage et corps en cabine
avec des marques frangaises d’exception.

Dans un vaste espace design au cceur de Lyon, nos expertes
vous accueillent pour un florilege de services : soins profonds,
coupe a sec, définition de boucles, soin des locks, coloration,
balayage, beauté des mains et des pieds, modelages...
Diagnostic personnalis¢, atelier parents-enfants, le salon est
ouvert a tous et toutes !

9 rue du Plat - 69002 Lyon - 04 78 95 25 49
ouvert du mardi au samedi de 10 a 19h
instagram studioanae et studioanaelyon
réservation en ligne sur Planity

FACIOLOGY LYON

Découvrez l'expérience unique de Faciology, qui combine
l'ostéopathie aux massages faciaux, dans le centre de Joséphine
Aucourt qui déménage au 55 rue du président Edouard Herriot
a Lyon, début mars.

Ce protocole exclusif détoxifie et purifie le corps, redonne de
Iélasticité aux tissus du visage grice a 'hyper vascularisation
de la peau. Les bienfaits sont immédiats : une peau régénérée,
un effet rajeunissant et lumineux.... Offrez-vous une parenthese
de bien-étre et de détente avec des résultats visibles deés la
premiére séance.

55 rue pdt Edouard Herriot - 69002 Lyon - 06 87 17 19 23

ACTUALITES

LIU JO LaPuffy

L'étreinte, matérialisée

par un geste physique,

exprime des émotions et

des sensations. C'est de

cette simplicité et de son

impact émotionnel que

la marque s’inspire pour

présenter son nouveau sac

emblématique, le Liu Jo

LaPuffy. Le nom évoque

la sensation tactile et

instinctive de 1étreinte,

ainsi qu'un sentiment

d’affection et de sécurité.

Ce geste offre a la fois une

protection et la liberté d’étre soi-méme. Le Liu Jo LaPuffy,
avec ses formes courbes et ses géométries harmonieuses,
incarne l'assurance, la spontanéité et le désir de partage propre
a la marque. Caractérisé par sa petite taille, sa silhouette
polyvalente et son allure contemporaine, ce nouveau sac
iconique est l'accessoire parfait pour toutes les occasions.
Réalisé en cuir nappa matelassé, il allie douceur de forme et
détails sophistiqués en meétal, avec la broche L] en avant
comme signature esthétique distinctive. Disponible en deux
formats et différentes teintes monochromes pour la saison
Printemps/Eté 2024, allant du lilas au vert chlorophylle,
en passant par le rose saumon et le blanc optique.

Boutiques Liu Jo dans la région Rhone-Alpes : Lyon,
Bourg-en-Bresse, Saint Etienne, Vichy

DES HABITS ET NOUS
Une saison culturelle présentée
par le Département de I'lsére.
Aujourd’hui, le vétement est
un enjeu sociétal, éthique
et identitaire, a4 la croisée de
lart, de 1’économie et du
développement durable. Avec
cette nouvelle saison culturelle,
de février 2024 a septembre
2025, le Département de I'Isére
invite a regarder autrement
les vétements et les maniéres
de se vétir. Au programme : des
expositions, des cartes blanches
a des artistes invités, des grands rendez-vous et toute une
programmation culturelle...

Rendez-vous en terre iséroise, dans le réseau des 11 musées
du Département de I'Isére et au-dela, pour découvrir le
vétement sous toutes ses coutures ! Plus d’infos sur
deshabitsetnous.isere.fr

A découvrir notamment dans l'exposition Denis Rouvre.
Photographies (notre photo). Du 17 février au 23 septembre
2024 au Musée Hébert a La Tronche/Grenoble. Tous les jours
de 10h 4 18h (saufle mardi). Entrée gratuite. musees.isere.fr



